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Ola Juventude!

Bem-vindos a nossanewsletter,
dedicadaexclusivamente aos
jovensde Viana!

Aquivais encontrar as
novidades, eventose
oportunidades dedicadas a ti.

Acompanha-nos nestanossa
jornadade crescimentoe
inovacao!

&

CAMARA MUNICIPAL
VIANA DO CASTELO



Margarida Coelho
Gongcalves

Idade: 27

Naturalidade (Freguesia) e
localidade onde vives:
Meadela e vivo em Eindhoven, NL

Profissdao/Formacao:
Designer grafica

Desde nova que o sentido de justica social
me foi incutido pela minha familia. Celebrar
e relembrar o 25 de Abril, cantando Zeca
Afonso e discutindo liberdade foi crucial na
minha infancia e adolescéncia. Sempre
houve espaco para dialogo e critica, e
acima de tudo, para partilhar opinioes
distintas. Foi por ter tido o privilégio de ter
crescido numa familia assim que hoje cheg-
uei onde estou.

Escolhi o curso de Artes na Escola
Secundaria de Santa Maria Maior com a
certeza que seria no mundo das artes que
encontraria a minha vocagao. Desenvolvi
técnicas e ideias, fiz amigos que levo para a
vida e lancei-me para o ensino superior em
design grafico na universidade do Porto.
Este periodo foi fundamental para o meu
desenvolvimento, acima de tudo, desen-
volvimento critico. Conheci autores e
professores que me desafiaram a ver o
mundo de maneira diferente, a sair da bolha

portuguesa e dos preconceitos sociais. Em 2018,
liderada pela Ana Lomba Correia, nasceu a Wom-
en2Women Portugal (w2wpt), onde orgulhosa-
mente fiz o papel de designer grafica durante
toda a sua existéncia. Foi a minha primeira expe-
riencia ativista feminista. A W2Wpt era uma
organizacao que tinha como objetivo a igualdade
de género e o empoderamento feminino. Num
espaco onde so trabalhavam mulheres jovens, o
respeito e a camaradagem mostraram-me quao
importante é a existéncia de modelos positivos
de trabalho conjunto no feminino, algo que tradi-
cionalmente em Portugal tinha (e ainda tera)
conotacgdes negativas.

Fiz o meu projeto de licenciatura sobre o assédio
sexual nas ruas, o que me levou a conseguir um
mestrado em Design Social na Design Academy
Eindhoven, nos Paises Baixos. Porisso, em 2020,
no auge da epidemia, mudei-me para Eind-
hoven, onde fiquei até hoje.

Neste mestrado nao sé conheci pessoas
extraordinarias como a minha percecao do
mundo mudou, por estar rodeada de pessoas de
tao diferentes culturas. No meio disto tudo e de
uma realidade quase oposta, decidi criar o meu
projeto ‘Amor?Lutal’, que se trata de uma reflex-
ao critica ao sistema patriarcal portugués,
usando o traje tradicional minhoto como ferra-
menta. Criei um conjunto de trés aventais, uma
algibeira e pequenos emblemas que remetem
para a igualdade de género: sobre trabalho nao
remunerado exercido pela mulher portuguesa, o
direito de propriedade do corpo feminino, e
claro, a liberdade. Para executar este projeto
conversei com algumas mulheres, de varias
idades do norte de Portugal, o que me levou a
tecedeira Aldina Borlido que foi a responsavel
por tecer os aventais do meu projeto. E em
seguida a Marta Prozil e a filha Monica, que
remataram os aventais com os seus bordados.
Este projeto foi apresentado na Dutch Design
Week, mos Paises Baixos, e mais tarde na bienal
em Milao, com o apoio do gabinete de juventude
da camara de Viana.

Penso que este projeto teve sucesso, pelo apoio
dos meus colegas e amigos, e também por
respeitar uma tradicdo tao unica e bela e as
criadoras da mesma.

Neste momento continuo em Eidhoven, onde
trabalho como designer numa empresa de
moda, Mexx, onde continuo a explorar tudo o que
aprendi até hoje.
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Tens entre
12 € 29 anos?

Resides ou estudas em
Viana do Castelo?

Este cartao
e para ti!
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Apenas vantagens!
Subscricao online
totalmente gratuital

ABRIL 2025

Consulta aqui todos
0s beneficios e empresas




11 a 13 abr.

FIM DE SEMANA GASTRONOMICO DE VIANA DO
CASTELO 2025

Em Viana do Castelo, o “Fim de Semana Gastrondmico” é organiza-
do pela Camara Municipal e pela Entidade Regional de Turismo do
Porto e Norte de Portugal. Inclui um diversificado programa de
animacao para acompanhar o tradicional prato “Bacalhau a Viana®,
servido nos restaurantes aderentes a esta iniciativa. As “Pataniscas
de Bacalhau “ a “Torta de Viana “ doce tipico e produto certificado,
sdo um 6timo complemento para a refeicéo, assim como os vinhos
dos diversos produtores deste concelho.

11 abr. .
sexta-feira

22h00 as 01h00 Degustacao do Loureiro de Viana do
Castelo, ao som de musica ambiente
Republica Bar (Praca da Erva)

Org. Camara Municipal de Viana do Castelo, Produtores de Vinho e
Republica Bar.

11 a 13 abr.

2025 HERTZ FIM TRIAL WORLD CHAMPIONSHIP

A segunda ronda do "2025 HERTZ FIM TRIAL WORLD CHAMPI-
ONSHIP", realiza-se em Portugal - Viana do Castelo, entre os dias
11 e 13 de abril, com uma centena de pilotos de 16 paises.
Espera-se a participagédo dos melhores pilotos de Trial do mundo
e a prova vai contar com pilotos em todas as classes: TrialGP |
Trial2 [ TrialGP Women [ Trial3 | Trial2 Women.

Org. FIM (Federagao Internacional de Motociclismo), Motoclube Foz do

Lima, FMP (Federagao de Motociclismo de Portugal) e Camara Municipal
de Viana do Castelo.

abril

23 abr.

17h30 Debate "As primeiras Eleigdes livres de 1975 a
Assembleia Constituinte"

Sala Couto Viana na Biblioteca Municipal

O Nucleo de Viana do Castelo da Associacao Conquistas da
Revolucéo, integrada nas Comemoracoes Populares do 25 de
Abril de Viana do Castelo vai levar a efeito um debate
subordinado ao tema "As primeiras Eleicdes livres de 1975 a
Assembleia Constituinte".

Oradores trés antigos deputados da Assembleia Constituinte:
Antdnio Roleira Marinho (PPD/PSD), Avelino Pacheco Gongalves
(PCP), Carlos Cardoso Laje (PS)

Org. Nucleo de Viana do Castelo da Associag@o Conquistas da Revolugao.

quarta-feira

26 abr. a 04/05

“LER EM VIANA: festa do livro e das artes”
Centro Cultural Viana do Castelo
(Ver programa especifico) Org. Camara Municipal de Viana do Castelo.

23 a 26 abr.

SWR BARROSELAS METALFEST 25
Barroselas - Portugal - www.swr-fest.com

até 29/06

“Da existéncia imaginaria” - Obra grafica publicada em
livros, revistas e jornais Eva Evita.

Biblioteca Municipal

Org. Camara Municipal de Viana do Castelo.

ABRIL 2025

SESSOES CINECLUBISTAS
21h30 Cinema Verde Viana

Dia 07 BANZO, de Margarida Cardoso
(POR, 2024, 127", M/[14)

Dia 14 GLORIA, de Margherita Vicario
(ITA/ SUI, 2024,106', M12)

Dia 21 AHISTORIA DE SOULEYMANE, de Boris Lojkine
(L'histoire de Souleymane, FRA, 2024, 93, M/12)

Dia 28 ENCONTRO COM POL POT, de Rithy Panh
(Rendez-vous avec Pol Pot, Qatar/ FRA/ Turquia/ TAl/ Camboja,
2024, 112, M[14)

Sessdo promovida no ambito das Comemoragdes Populares
do 25 de Abril.

abril
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ASSOCIACAO DE ESTUDANTES
ESCOLA SUPERIOR DE TECNOLOGIA E GESTAO

Nome
S Associacao de Estudantes da
K \-f Escola Superior de Tecnologia e
L Il @ : Gestao (AE ESTG - IPVC)

Data Fundacéo
19 de maio de 1991

mcréxuﬂ_

19 DE MAIO ESTG-IPVC
AEESTG + CSA

PARA PARTIOPAR TRAZER 1 BEM ALMENTAR
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sUNSE,,

TRAJE ACADEMICO

EM PARCERIA COM A CASA AMIL

WELCOME ERASMUS STUDENTS!
LETS PARTY UNDER THE SUNSET
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