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Nome do Percurso S et e [ BT <
Trilho dos Pastores © Moinhos da Costa virar & esquerda | virar & direita
Entidade Promotora © Capela e Quartéis de Santa Justa

Junta de Freguesia da Montaria
©® Ssenhora do Minho
Tipo de Percurso

Pequena Rotfa O rorta da Via regulamento do percurso

Localizagdo
Montaria ; ; : 3 i

) ) grdfico de dltimetria >N&o saia do percurso marcado e
I]Disiéﬁilrglo akurasdistancia sinalizado. Preste atencdo as

marcagoes.

>Evite fazer ruidos e barulhos.
>Respeite a propriedade privada.
>N&o abandone o lixo. Cologue-o no

Cota Inicial
274m

%%1% Maxima Atingida respetivo local de recolha.

>Cuidado com o gado. N&o incomode
Cota Minima Atingida animais.
274m

>Deixe a natureza intacta. N&o recolha
plantas, animais ou rochas.

>Evite andar sozinho na montanha.
responsabilidades >Guarde o méximo cuidado nos dias
‘ de nevoeiro.
>Utilize sempre botas de montanha,
Os percursos pedonais recomendados  impermedvel e chapéu.

ndo isentam os seus utentes ou pessoas  >Durante o periodo critico de incéndios
que os promovam da assuncdo da € fora deste periodo, nos dias de risco

Duraca@o :
4h50m | 4 horas e 50 minutos

Grau de Dificuldade
Moderado

Ambito do Percurso
Paisagistico/Ecoldgico/Cultural

Ponto de Partida/Chegada om Skm 10km 15km bilidad tuais d de incéndio igual ou supericres a
Largo do Souto, Montaria 1h25min 1h50min 1h35min responsablidade por eveniuals danos  gjeyqdo, ndo pode fazer qualquer fipo
Latitude: 41° 47' 28.17" N materiais ou human?s qge ocormamno  de fogo.

Longitude: 8° 43' 43.22"W 4h50min/Tempo Percorrido decurso da sua realizacdo. >Ajude a conservar o percurso.




Mapa do percurso
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Este percurso € circular e inicia-se no centro da Montaria, junto
& Porta do Sitio da Serra d' Arga, seguindo em direcdo a Igreja
Paroguial e Calvdrio da Montaria. Pelo percurso podemos ver
0s Moinhos da Costa, um dos simbolos que caraterizam a
paisagem da Montaria, com caminhos e levadas de dgua que

conferem & paisagem uma visdio muito pitoresca. Ainda hoje se
enconfram em funcionamento. Seguindo por um trilho de
pastores, cerca de 1 km & frente, intercetamos o caminho dos
militares que nos levard & Capela e Quartéis de Santa Justa, j&
no concelho de Ponte de Lima. Este local destaca-se pela
imponéncia das suas muralhas, pela dimenséo dos seus quartéis
e pela singeleza da sua capela. O percurso segue em direcdo
ao Lugar do Cerquido, da freguesia de Estordos, onde
apanhamos uma calgada que nos levard até ao planalto da
Senhora do Minho, onde podemos visitar a gruta com uma

imagem em pedra de Nossa Senhora vestindo um fraje minhoto.
Nesta drea podemos também observar toda a paisagem
envolvente: os concelhos de Paredes de Courqg, Ponte de Lima
e Viana do Castelo, o vale do rio Lima e, ao fundo, o majestoso
oceano Afléntico. De seguida, iniciamos a descida até & Montaria
passando pela Porta da Vila, uma curiosa formacéo granitica
qgue ficou assim denominada por ser similar a uma porta e,
também, por uma antiga casa de montanha situada no meio
da serra.
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