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CAMARA MUNICIPAL
VIANA DO CASTELO

Unidade Local de Salde do Alto Minho > 258 802 100
Bombeiros Municipais > 963 442 205 / 258 840 400

Bombeiros Voluntdrios > 258 800 840
GNR > 258 840 470
PSP > 258 809 880

Céamara Municipal de Viana do Castelo > 258 809 300
SOS> 112

Viana Welcome Center > 258098415
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[ESCALA 11:25000

@) Porta de Sitio da Sera d’Arga
y Ponto de Inicio e Fim

(2] Igreju Paroquial e Calvario
la Montaria

©® Moinhos da Costa
@ Moainhos do Lavadouro

©® Fojo do Lobo
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responsabiidades

Os percursos pedonais recomendados
ndo isentam os seus utentes ou pessoas
que os promovam da assungdo da
responsabilidade por eventuais danos
materiais ou humanos que ccorram no
decurso da sua realizagdo.
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P  caminho cerfo

P  caminho erado

> virar & esquerda | virar & direita L |

regulamento do percurso

>Ndo saia do percurso marcado e
sinalizado. Preste atencdo as
marcagoes.

>Evite fazer ruidos e barulhos.
>Respeite a propriedade privada.
>Ndo abandone o lixo. Coloque-o no
respetivo local de recolha.

>Cuidado com o gado. Ndo incomode
animais.

>Deixe a natureza intacta. NGo recolha
plantas, animais ou rochas.

>Evite andar sozinho na montanha.
>Guarde o mdaximo cuidado nos dias
de nevoeiro.

>Utilize sempre botas de montanha,
impermedvel e chapéu.

>Durante o periodo critico de incéndios
e fora deste periodo, nos dias de risco
de incéndio igual ou superiores a
elevado, ndo pode fazer qualquer tipo
de fogo.

>Ajude a conservar o percurso.
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Este percurso & circular e inicia-se no centro da Montaria, junto
& Porta do Sitio da Serra d'Arga, seguindo em direcdo & Igreja
Paroguial da Montaria, de estilo maneirista com algumas
carateristicas barrocas onde se podem observar pitorescos
presépios em miniatura no seu interior. Passando o calvdario da
Montaria, iremos encontrar os famosos Moinhos da Costa e do
Lavadouro, ainda em funcionamento, que, atuaimente, sdo
partihados por varias familias. Estes engenhos criaram caminhos
e levadas de dgua que conferem & paisagem uma visdo muito
carateristica. Seguimos depois por um trilho de pastores, até
encontrarmos o Fojo do Lobo, uma tipica construcdo de paredes
convergentes por onde se empurravam os lobos para um fosso,
no qual eram exterminados. Este ritual antigo envolvia toda a
aldeia e as aldeias vizinhas como fazendo parte da batida a
estes animais. De seguida, descemos e tornamos ao centro da
Montaria, onde termina o percurso.

MONTARIA

VILAR DE MURTEDA




