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Tipologias de Sinalizagdo

O Caminho Portugués da Costa, encontra-se referencia-
do com dois tipos de sinalizacdo distintos para a correta
orientagdo de peregrinos e outros caminheiros. O primeiro
tipo consta de sinalizagdo direcional, destinada a substi-
tuir as comuns setas amarelas.

Sobre o modelo base direcional e no canto superior direi-
to pode surgir a indicagdo de informagdo complementar,
como albergue, acesso e desvio. Ndo as localizando direta-
mente no itinerdrio tornou-se necessdrio assinalar o aces-
so até ao percurso efetivo do Caminho de Santiago.
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CAMINHO PORTUGUES DAC

Modelos de Sinaliza¢cao

A extensdo do Caminho faz com que existam zonas com
maior ruralidade e outras com um cardcter mais urbano.
Acresce ainda o facto de em qualquer uma destas zonas
surgirem monumentos classificados ou as suas zonas de
protecdo. Por isso, foram desenvolvidas dois modelos de
sinalizagdo: um mais geral, identificado como sinalizagao
rural, tendo por material base a madeira sobre o qual é
aplicada a sinalizacdo direcional em resina fendlica e um
segundo identificado como sinalizagdo urbana, vocacio-
nado para monumentos e zonas classificadas, mas tam-
bém aplicdvel em zonas urbanas, em aco corten.

Painel Informativo

Sinalizagdo Urbana

Uma vez peregrino,
peregrino para sempre...
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Uma vez peregrino,
peregrino para sempre...

O Caminho Portugués da Costa é aquele em que a simplici-
dade das gentes enobrece os lugares histéricos e embeleza
as paisagens naturais. Cada passo € acompanhado por um
suave cheiro a maresia que dd forca & mente, colocando a
prova o corpo, rumo ao objetivo tracado.

Cada dia oferece momentos para serem saboreados e apre-
ciados, onde a imensiddo do oceano contrasta com as mon-
tanhas que delimitam o Caminho, criando um misto de emo-
¢Oes de suster a respiragdo. As gentes do mar, com a sua au-
tenticidade, tratam o caminheiro de forma afdvel e orgulhosa,
sem se escusarem a apoiarem cada peregrino na sua missdo
de alcancar o préximo marco. O Caminho da Costa tem uma
espiritualidade proépriq, vivida de forma Unica por cada pere-
grino, o que torna cada viagem, através da natureza em esta-
do puro, numa caminhada que tem tanto de serena como de
emocionante.

As montanhas de uma beleza singular cruzam os vales que
refletem o brilho dos rios e riachos, refrescando assim as
passadas de quem por ali passa e renasce. Apoés cada cur-
va, um novo cendrio idilico acompanhado pelo mar. E que
sd neste caminho € que se pode apreciar a relagdo entre as
tranquilas praias e as fortes ondas do Atldntico. A aragem do
mar, com o seu caracteristico cheiro a sargaco a secar nos
areais, que o mar traz e leva, compde um quadro perfeito.

Ao longo do caminho, assistimos, através destas paisagens,

a personificacdo de muitos momentos da vida que levam o
pensamento a encontrar um sentido.

. ".Matosinhos

Pelos centros histéricos escutam-se estdérias sobre os que
passaram, partilhadas pelas gentes que recebem. A admira-
¢do e sedugdo por cada momento ficam guardadas, apelan-
/ do a um regresso, rdpido, por este Caminho.
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dos dez municipios que cruzam o Caminho da Costa, envolven-
do diferentes paisagens num Unico percurso que atrai & sereni-
dade. Este é o trilho para quem procura novas sensacdes, que
ultrapassam o corpo e aclaram a mente, através de uma via-
gem em que o espiritual se completa com o interesse cultural e
paisagens de tirar o félego.

Descobre o teu Caminho...

Santiago de
Compostela

# Teo

Padrén

Pévoa de Varzim

# Pontecesures
#Valga
Caldas de Rei

® Briallos

¢ Barro

Pontevedra

eArcade

Redondela

Valenga

Nava de Cerveira

Viana do Castelo

Vila Praia de Ancora g

/. Ponte de Lima 27 km

Viana do Castelo

Castelo do Neiva @

Marinhas

®Barcelos
Esposende <

Pévoa de Varzim

Vila do Conde

PORTUGAL

Matosinhos @

Caminho Portugués da Costa Porto

Caminho Portugués Central

r‘\ . Alojamento

]

® Porto
Albergue de Peregrinos do Porto
; R. do Bardo de Forrester, 954
w Tel. + 351912 591 321

Albergue do Peregrino Nossa Senhora
do Rosario de Vilar

Casa Diocesana de Vilar

Tel. +351226 056 084

® Esposende

5
!
Albergue de Sdo Miguel de Marinhas
Av. de Sdo Sebastido - Marinhas
Tel. +351253 964 720
Pousada da Juventude de Ofir
Alameda do Bom Jesus
Fdo - Esposende
Tel. +351253 981790

Bombeiros Voluntdrios do Porto

Rua de Rodrigues Sampaio, 145

Tel. +351 222 055 845 ® Viana do Castelo
Pousada da Juventude

Pousada da Juventude de Viana do Castelo

Rua de Paulo da Gama, 551 Rua de Limia

Tel. +351226 163 059 Tel. +315 258 838 458

Albergue “Sé&o Jodo da Cruz dos Caminhos”
Padres Carmelitas Descalgos, Igreja do Carmo
Tel. +351 258 822 264

Fax +351258 829 132

® Matosinhos

Refugio de Peregrinos Via Portuscale
Matosinhos - Senhora da Hora
Tel. +351960 227 134

@ Vila do Conde

Albergue de S. Tiago
Rua de Labruge, 1720
Tel. +351229 284 686 | 961180 256

® Caminha

Albergue de Peregrinos de Caminha
Av. Padre Pinheiro | Caminha
Tel. +351914 290 431

Albergue de S. Mamede

Travessa do Sol

4485-743 Vila Cha | Vila do Conde
Tel. +351229 285 607

@ Vila Nova de Cerveira

Casa da Mota
Rua Cais da Mota, s/n

Albergue de Santa Clara Tel. +351934 440 779 / +351 916 531313

Rua 5 de Outubro, 221
4480-630 Vila do Conde
Tel. +351 252104 717

Pousada da Juventude

de Vila Nova de Cerveira

Rua Alto das Veigas, EN 13

Antiga Escola Primdria

Tel. +351251709 933 / +351 925 665 092

@ Pévoa de Varzim

Albergue de Peregrinos
de Sdo Pedro de Rates
Rua de Santo Antdnio, 189
4570-508 Rates

® Valenca

Albergue S. Teoténio
Av. José Maria Gongalves
Tel. +351251826 286 / +351 961168 501

Albergue de Peregrino

de S. José de Ribamar

Av. Mouzinho de Albugquerque, 32
4490-440 Pdvoa de Varzim

Tel. +351252 622 314

PORTAL WEB E APLICACAO SMARTPHONE

Descobre
o teu Caminho...

O portal Caminho Portugués da Costa
ajuda-te a descobrir o patrimonio,

a preparar a mochila e a planear

o teu caminho, etapa a etapa.

Caminho Mochila Etapas

Conhece os
municipios envolvidos
e as suas historias,
os pontos de interesse
e as comodidades
presentes ao longo
do caminho.

Prepara a tua mochila
com os artigos certos.
Disponibilizamos uma
lista com aquilo que
deves levar e
alguns conselhos.

Define as etapas e
a distancia didria a
percorrer consoante o
que hd para conhecer
e onde pernoitar.
Criqg, partilha e
imprime o teu roteiro.

O Caminho...

Planear o Caminho é parte do
percurso. Saber o que te espera em
cada dia faz parte da tua preparagdo.

Sobre o Caminho Portugués, tal como para todos os outros, ndo
se pode falar com rigor de um unico caminho. O Caminho Portu-
gués da Costa, que liga o Porto a outros concelhos costeiros, com
a alternativa de ligagcdo a Galiza, ultrapassando o rio Minho em La
Guardia (frente a Caminha), Goian (através de Vila Nova de Cervei-
ra) ou mesmo Tui (por Valenga do Minho) era, segundo alguns his-
toriadores, um dos eixos mais importantes para alcancar a casa do
apdstolo em Santiago de Compostela. Este caminho da orla mari-
tima a partir do burgo portuense passando por Matosinhos, Maig,
Vila do Conde, Pévoa de Varzim, Esposende, Viana do Castelo, Ca-
minha, Vila Nova de Cerveira e Valenca surgird com a devida im-
portancia somente na época moderna, a partir do século XV, sendo
utilizado pelas populacdes costeiras e pelos que desembarcavam
nos portos maritimos.

9:41 AM

A aplicagdo para smartphone

(i0S & Android) funciona como um
guia interactivo e permite descarregar
o roteiro criado na plataforma web : Caminhosae
com todos os pontos de interesse a
visitar, por ti seleccionados, para que
nada te escape...

Um guia interativo para o teu
smartphone que te acompanha ao
longo do Caminho Portugués da Costa.

: Santiago

FUNCIONA
OFFLINE

Available on the iPhone
D App Store

A "Valorizagdo dos Caminhos de Santiago - Caminho Portugués Bem-Vindo ao Caminho

da Costa” resulta de uma candidatura, conjunta dos 10 munici-
pios, ao Norte 2020, com o objetivo de valorizar e reconhecer ofi-
cialmente este Caminho como itinerdrio da peregrinacdo a San-
tiago. Esta rede intermunicipal apresenta uma imagem de marca
Unica e uma comunicagdo integrada que vai potenciar o valor
intrinseco do Caminho Portugués da Costa.

GUARDA OS PONTOS F ; . | . = ] e \ ANDROID APP ON
DE INTERESSE A VISITAR ( —— > >/¢ Google p|ay

GUIA DO +info
CAMINHO

QWO

Bom Caminho... Partilha o teu caminho no instagram #caminhoportuguesdacosta



A Guarda

Moledo

Vila Praia de Ancora ‘~
\
i
Ancora @

@ Carreco

Areosa

Viana do Castelo® ™~

Seixas

N13

i‘
2

/8 Caminha

4
7

/ [/

@ Lanhelas

N13
Castelo do,Neiva @

Esposende

9

‘

@ Antas

Belinho

6

Agugadouta

Pévoa de Varzim §

Etapa
Porto - Valenca

Distancia Total
149,5 km
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~7 dias
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Loja de Turismo
Portas do Sol
4930-702 Valenca
Tel. +351 251 823 329

42° 1'40.12"N 8°38'46.36"W

8
(1)
3
0
Q

Distancia Total

16 Km

Durag¢dao

04HO0O

Perfil

do Tragado RURAL/URBANO

Cota Mdaxima

68 m

Dificuldade

Médio

Loja Interativa de Turismo
Pra¢ca do Municipio

4920-284 Vila Nova de Cerveira
Tel. +35125170 80 23

41°56'20.35"N 8°44'38.86"W

V. N. Cerveira

Distancia Total

14,6 km

Duragdo

04HOO

Perfil do Tragado RURAL

Cota Maxima

91m

Dificuldade

Facil

Posto de Turismo de V. P. de Ancora
Av. Dr. Ramos Pereira

4910-457 Vila Praia de Ancora
Segunda a Sdbado:

09h30 -13h00 /14h00 - 17h30

Tel. +351 258 911 384

41°48'44.02"N 8°51'4712"W

Loja de Turismo de Caminha
Praga Conselheiro Silva Torres
4910-122 Caminha

Segunda a Sdbado:

09h30 - 13h00 /14h00 - 17h30
Tel. +351258 921 952

41°52'33.89"N 8°50'18.91"W

Ferry-Boat Santa Rita de Cdssia
Tel. +351 258 092 564

Caminha

Distancia Total

21,4 km

Durac¢ao

O5HOO

Rio Ancora

Vila Praia
de Ancora

Perfil

Estudrio do Rio Minho

Caminha

do Tragado RURAL/URBANO

Cota Maxima

120 m

Dificuldade

Médio

20 21,4 km

Posto de Turismo
Viana Welcome Center
Praca da Liberdade
4900 Viana do Castelo
Tel. +315 258 098 415

41°41'27.92"N 8°49'42.72"W

Viana do Castelo

Distancia Total

28 km

Duragdo

08H40

Tipo

Viana do
Castelo

de Percurso RURAL/URBANO

Cota Mdaxima

148 m

Dificuldade

o

Médio

Ponto de Informagdo ao Peregrino
Rua Narciso Ferreira, 120

4740-281 Esposende

Tel. +351 253 960 100

Email: turismo@cm-esposende.pt
41°31'51.24"N 8°46'48.30"W

Centro de Informag¢ao

Turistica de Esposende

Av. Eng. Eduardo de Arantes e Oliveira, 62
4740-204 Esposende

Tel. +351253 961 354

41°31'51.69”N 8°46'56.65"W

Proriver / Ferry
Passagem Fluvial - Barca do Lago
Tel. +351962 767 720

Esposende

Distancia Total

19,5 km

Duragdo

04H30

Cota Maxima

Tipo

de Percurso RURAL/URBANO

Rio Neiva

60 m

Rio Cavado

Esposende

Marinhas

Dificuldade

Médio

Loja Interativa de Turismo
da Pévoa de Varzim

Largo do Passeio Alegre
4490-428 Pévoa de Varzim
Tel. +351252 090 190

41°22'43,661"'N -8°46'2,200""'W

Posto de Turismo

Praca Margués de Pombal
4490-442 Pévoa de Varzim
Tel. +351 252 298 120

41°22'47,727"N -8°45'42,856"W

Pévoa de Varzim

Distancia Total

12,5 km

Durag¢do

O3HO0O

Cota Maxima

Tipo

de Percurso RURAL/URBANO

15 m

Dificuldade

Facil

Loja Interativa de Turismo
Rua Cais das Lavandeiras
4480-789 Vila do Conde
Tel. +351 252 248 445

41°21'2.36"N 8°44'34.09"W

Vila do Conde

Distancia Total

15,4 km

Tipo

de Percurso RURAL/URBANO

Durag¢do

04HOO

Cota Maxima

50m

Dificuldade

Facil

Maia Welcome Center

Pargue Central da Maia

Rua Simado Bolivar, 1.° Piso - Loja 19
\Y[e]fe]

Tel. +351 229 444 732

41°14'2.96"N 8°37'30.92"W

Distancia Total

4,9 km

Durag¢do

01H30

Tipo de Percurso URBANO

Cota Mdxima

85 m

Dificuldade

Facil

Loja Interativa de Turismo
Avenida General Norton de Matos
4450-208 Matosinhos

Segunda: 13h00 - 19h00

Terca a sdbado: 09h30 - 19h00
Domingo: 10h00 - 13h00

Tel. +351229 392 412

41°10'49.037"N 8°41'38.458"W

Matosinhos

Distancia Total

6 km

Durag¢do

02HO0O

Tipo de Percurso URBANO

Cota Maxima

108 m

Dificuldade

Facil

Posto de Turismo

Terreiro da Sé

Calcada de Dom Pedro de Pitdes, 15
4050-573 Porto

Tel. +351 300 501 920

41°8'35.09”"N 8°36'41.87"W

O borddo e a vieira do peregrino
podem ser adquiridos no Porto, na loja
Arte Sacra, Rua da Assungdo, 36.

Tel. +351222 016 021

41°8'30.08”"N 8°36'41.08"W

A credencial pode ser adquirida na
Catedral do Porto, Terreiro da Sé.
Tel. + 351222 059 028

41°8'35.09”"N 8°36'41.87"W
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Porto

Distancia Total

5,6 km

Durag¢do

02HOO

Tipo de Percurso URBANO

NSTRADA DA CIRCUNVALAGAO »

Cota Mdxima 75
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