
 

 

Trajar e Ourar 

Temática: trajes e ouro 

Público-alvo: a partir do Pré-escolar 

Os bonecos/manequins irão ser 

vestidos peça a peça com a ajuda dos 

participantes. Cada peça será 

explicada na forma de uso, nos 

materiais da sua confeção, tipologia e 

ornamentos.  

 

 

  

 

Veste a lavradeira 

Temática: trajes 

Público-alvo: a partir do 1º Ciclo 

No papel, as crianças pintam as várias 

peças de roupa que compõem um 

traje, recortam e colam sobre o corpo 

da lavradeira, na folha. 

 

 

 

 

Franjar o lenço 

Temática: trajes 

Público-alvo: a partir do 1º Ciclo 

As crianças aprendem como ocorre o 

processo de franjar um lenço dos 

trajes de festa. 

 

 

 

Decora o coração 

Temática: Ouro 

Público-alvo: a partir do 1º Ciclo 

Através do recorte, colagem e 

desenho as crianças decoram o 

coração de Viana em papel ao seu 

gosto. 

 

 

 

Roteiro por símbolos icónicos da Etnografia 

de Viana 

Temática: Etnografia/tradições 

Público-alvo: a partir do 1º Ciclo 

O roteiro tem como objetivo dar a conhecer símbolos 

icónicos associados ao traje, tradições e aspetos da 

etnografia vianense. Através de um percurso pelas 

esculturas, painéis de azulejos, altos relevos espalhados 

pela cidade de Viana, é possível contemplar cenas ligadas 

ao quotidiano de muitos vianenses com profissões 

ligadas ao campo, ao mar e à cidade, mas também aos 

momentos de festa e ao folclore. 

   

 

 

Sente o linho e a lã 

Temática: Ciclo do linho e da lã 

Público-alvo: a partir do Pré-escolar 

Atividade sensorial em que se pode 

tocar e sentir os diversos 

instrumentos e materiais que fazem 

parte do ciclo do linho e da lã. À 

medida que se vão vendo os objetos 

o técnico faz a sua descrição. 

 

 

 

Vem conhecer o bordado 

Temática: Bordados 

Público-alvo: a partir do 1º Ciclo 

Visita ao museu com explicação sobre 

os bordados e os motivos. De seguida, 

constroem e decoram uma pequena 

caixa com os motivos do bordado. 

 

 

 

 

 

Atividades agro-marítimas 

(trajes e sargaço) 

Temática: Etnografia/trajes/tradições 

Público-alvo: a partir do 1º Ciclo 

Após uma visita ao museu, os trajes 

em exposição ligados à temática são 

descritos com mais enfoque, assim 

como as tradições. Visualização de 

um vídeo sobre o sargaço. 

 

 

 

Serviço Educativo – Museu do Traje de Viana do Castelo 2024/2025    

 

 

De terça a sexta-feira, das 10h às 12h e das 14h30 às 16h30 | Duração: 2h aprox. | 1,15€ por participante |Até 25 participantes| Requer marcação prévia:  museutraje@cm-viana-castelo.pt    

Mais informações: 258 809 306 
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