CASA DOS NICHOS | NUCLEO MUSEOLOGICO DE ARQUEOLOGIA DE VIANA DO CASTELO
TABELA DAS ATIVIDADES LUDICO PEDAGOGICAS

PUBLICO -

DURACAO

RESUMO | EPOCA

DENOMINACAO ATIVIDADE 2 OBJETIVOS
G ALVO HISTORICA
Apresentacéao, Informacéao,
enquadramento e . .
] 6 150 20 q o Adquirir conhecimentos sobre a cultura
A MINHA ESTATUA DO EXPRESSAG 1.0, 20 3 contextualizacao historica. castreia
GUERREIRO At Ciclo 2h00 | Construcéo de uma treja. o o
CASTREJO* - . Estimular o raciocinio, a criatividade e a
miniatura da estatua do .
: : ~ habilidade manual.
guerreiro castrejo em sabdo
ou barro | Idade do Ferro
Apresentacao, Informacéo,
n ramen . . .
enquadra ne t? e Adquirir conhecimentos sobre as figuras da
. contextualizacao historica. .
ARCANJO GABRIEL E EXPRESSAO Pre-escolar, Elaboracao de figuras fachada da Casa dos Nichos e sobre o
" " 0 20 (i 2H00 . . tema que representam.
VIRGEM MARIA PLASTICA 1.5,2.2Ciclo articuladas em cartolina & quUe represente o
e . Estimular o raciocinio, a criatividade e a
inspiradas nas insculturas habilidade manual
da Casa dos Nichos | Baixa '
Idade Média, Idade Moderna
Apresentacao, Informacéao,
enquadramento e . . ~
10,20 3° q T Adquirir conhecimentos sobre a evolugao
ARQUEOLOGIA Ciclo e contextualizagao historica. tecnolégica da caca
ARCO E PROPULSOR* 1H30 Lancamento de dardos e . OSSN
EXPERIMENTAL | Secundario Gament Estimular a atividade fisica, a destreza
flechas utilizando propulsor ~
e manual e a concentracao.
e arco | Pré-Histdria e Proto
- Historia
Apresentacéao, Informaca . , A
er?qii?jr;?gzg"[o eo agao, Explicar resumidamente a ciéncia da
L : ~ r logi ivi r l6gica.
ARQUEOLOGP PORUM | ARQUEOLOGIA 10,20 30 2100 contextualizacio. Simulacio arqueologia e a at, _dade arqueologica
DIA EXPERIMENTAL _ ~ . Estimular o raciocinio, a concentracéo e o
Ciclo de escavacéo arqueoldgica |

Varias

gosto pela descoberta.




ARTISTA DA PRE-

ARQUEOLOGIA

Apresentacao, Informacéo,
enquadramento e
contextualizac&o historica.

Adquirir conhecimentos sobre métodos e
técnicas da pintura e gravura rupestre.

: EXPERIMENTAL E 1.0,2.9° 3.° 2H00 Utilizacdo de temas e . SV O
HISTORIA* EXP. PLASTICA , 1zag y Estimular o raciocinio, a criatividade e a
: Ciclo e técnicas da arte pre- -
o e LD habilidade manual.
Secundario histérica | Pré-Histéria e
Proto-Historia
Utilizacdo de alguns dos
recursos educativos
10 20 26 (audiovisuais, réplicas, Adquirir de uma forma informal e
AULA NO MUSEU AULA INFORMAL . C .I 19 1h30 magquetes, recriagoes e dgsco_ntralda, conhemm_ent/os sobre
Iclo, jogos) da Casa dos Nichos | Historia. Estimular o raciocinio, a
Secundério e para a realizacdo de uma concentragéo e o gosto pela descoberta.
Superior aula em espaco
museologico | Varias
Apresentacao, Informacéo,
enquadramento e
contextualizacao historica. . .
6 50 20 N ~ Adquirir conhecimentos sobre os povoados
EXPRESSAO 1.%25 3. Apresentagéo, Informagdo, e as habita¢des da cultura castreja
CASA CASTREJA* A i 2H00 enguadramento e . > RN
PLASTICA Ciclo q BN Estimular o raciocinio, a criatividade e a
contextualizacdo historica. -
~ - habilidade manual.
Construcéo de miniatura de
casa castreja em cartolina |
Idade do Ferro
Apresentacao, Informacéo,
EXPRESSAG enquadramento e Adquirir conhecimentos sobre histdria com
. ; Pré-escolar, A hictAr o
CONTO COMIMISTORIA DRAMATICA E cescoa 2HOO con'Fe>_<tuaI|za(;ao histérica. d_estaque para a histéria local. Co_nhec~er
PLASTICA 1.°,209, 3. Assistir a um conto e diferentes formas do teatro de animacéo.
Ciclo realizar uma atividade (fantoches, marionetas, sombras)
relacionada | Varias
Apresentacao, Informacao, . . .
b ¢ ¢ Adquirir conhecimentos sobre o0s objetos
enquadramento e .
EXPRESSAO contextualizacdo historica d_e adorno da cultura castreja e sobre a
CONTAS* : . 1h30 ~ . ' vida nos castros.
PLASTICA Pré-escolar, Decoragao e criagdo de uma : ~ o
i . Estimular a concentracgéo, a criatividade e a
1.2, 2.2 Ciclo pulseira de contas |

Romanizacéo

habilidade manual.




MOAGEM DE CEREAIS*

ARQUEOLOGIA
EXPERIMENTAL

10,20 30
Ciclo

1h30

Apresentacao, Informacéo,
enquadramento e
contextualizacao historica.
Moagem de cereais em
moinhos manuais | Idade do
Ferro

Adquirir conhecimentos sobre a farinagao
de cereais utilizando um moinho manual
giratério.

Estimular a atividade fisica, a destreza
manual e a concentracao.

OURIVESARIA
CASTREJA*

ARQUEOLOGIA
EXPERIMENTAL E
EXP. PLASTICA

10,20 3°
Ciclo

2H00

Apresentacéao, Informacéao,
enquadramento e
contextualizacao historica.
Criagao em cartolina, cartao
e papel metalizado de
adornos em ouro inspirados
na cultura castreja | Idade
do Ferro

Adquirir conhecimentos sobre a ourivesaria
e a cultura castreja.

Estimular o raciocinio, a criatividade e a
habilidade manual.

O TEU CARTAZ DA
CASA DOS NICHOS*

EXPRESSAO
PLASTICA

10,29 3°
Ciclo e
Secundario

1H30

Apresentagéao, Informacéo e
enquadramento.
Elaboracéo de cartaz sobre
a Casa dos Nichos
utilizando diferentes
técnicas de expressao
plastica | Varias

Permitir a participacao ativa na divulgacéo
do patriménio local.

Estimular o raciocinio, a criatividade e a
habilidade manual.

O MEU JOGO DO
MOINHO*

ARQUEOLOGIA
EXPERIMENTAL E
EXP. PLASTICA

10,29 3°
Ciclo e
Secundario

1H30

Apresentagdao, Informacéao,
enquadramento e
contextualizacao histérica.
Elaboracédo de um jogo do
moinho em cartolina | Alta
Idade Média

Adquirir conhecimentos sobre um jogo
difundido em época romana mas que
aparece em contexto medieval. Estimular o
raciocinio, a criatividade e a habilidade
manual.

PEDDY PAPER - VIANA
MEDIEVAL | O ESTILO
DO MANEL | AVENTURA
NO CENTRO HISTORICO
| MAREANTES | O MEU
NOME E RUA...

PEDESTRIANISMO

10,20 3.°
Ciclo,

Secundario e

Superior

2HO00

Apresentacao, Informacéo,
enquadramento e
contextualizacdo historica.
Responder a um
guestionario cujas respostas
se encontram nos edificios e
ruas do centro historico |
Idade Média, Idade Moderna
e Contemporanea

Adquirir conhecimentos sobre a historia
local e sobre a histéria de Portugal.
Estimular a atividade fisica, o sentido de
orientacao e a concentracgao.




ARQUEOLOGIA

Apresentacao, Informacéo,
enquadramento e
contextualizac&o historica.

Adquirir conhecimentos sobre a atividade

1.0,2°3.° . = téxtil de fiar.
PESO DE FUSO* EXPERIMENTAL E : 1H30 Construcéo e decoracao de : . o
EXP. PLASTICA Ciclo um pido em barro ou papel | EStimular o raciocinio, a criatividade e a
um p PAPE | habilidade manual.
inspirado nos pesos de fuso
| Idade do Ferro
Apresentagéao, Informacéao,
. enquadramento e Adquirir conhecimentos sobre uma arte de
ARQUEOLOGIA Pre-escolar, contextualizacao historica. pesca.
PESOS DE REDE* EXPERIMENTAL E 10,20 3° 1H30 ~ . L L
A , Elaboracéo de pesos de Estimular o raciocinio, a criatividade e a
EXP. PLASTICA Ciclo "
rede em barro | habilidade manual.
Romanizacao
Apresentacdo, Informacdo, | Adquirir conhecimentos sobre métodos e
T U)o ARQUEOLOGIA 10,209 3.° enquadramento e técnicas de restauro ceramico
CERAMICAX EXPERIMENTAL Ciclo e 1H30 C(_)ntextugllza(;ao histérica. arqyeologlco. o o
Secundario Simulagéo de restauro de Estimular o raciocinio, a criatividade e a
um objeto ceramico | Varias | habilidade manual.
Apresentacao, Informacéo,
6 90 20 enquadramento e Adquirir conhecimentos sobre a atividade
ARQUEOLOGIA 1525 3. contextualizacdo histérica. | téxtil de tecer.
TEAR VERTICAL* EXPERIMENTAL E Ciclo e 2H00 . : ) ; o o
A - Criar uma pulseira em tecido | Estimular o raciocinio, a criatividade e a
EXP. PLASTICA Secundario 1 o
utilizando um pequeno tear | habilidade manual.
vertical | Idade do Ferro
Apresentagdao, Informacéao, . .
L b ¢ ¢ Adquirir conhecimentos sobre um elemento
Pré-escolar, enquadramento e . .
EXPRESSAO 1°,20°3° contextualizagéo historica decorativo da cultura castreja, a sua
TRISCELE* - P 1H30 &ao n ' simbologia e significado.
PLASTICA Ciclo e Desenho geomeétrico e . AU o
gy . : Estimular o raciocinio, a criatividade e a
Secundario criacao de brinquedo -
L habilidade manual.
giratorio | Idade do Ferro
Apresentacdao, Informacéo,
10 20 30 enquadramento e Adquirir conhecimentos sobre a producéo e
VAMOS TRABALHAR O ARQUEOLOGIA P contextualizacéo historica. utilizacéo de objetos em barro.
BARRO* EXPERIMENTAL E Ciclo 1H30 Construgdo de um pequeno | Estimular o raciocinio, a criatividade e a
EXP. PLASTICA Secundario ¢ Peq ’

vaso em barro | lIdade do
Cobre e Idade do Bronze

habilidade manual.




VAMOS CONSTRUIR
UMA PIROGA*

ARQUEOLOGIA
EXPERIMENTAL E
EXP. PLASTICA

10,20 30°
Ciclo

1H30

Apresentacao, Informacéo,
enquadramento e
contextualizacao historica.
Construcédo de uma
miniatura de uma canoa em
papel | Idade do Ferro

Adquirir conhecimentos sobre a construcao
e utilizacdo desta embarcacéo feita de um
tronco de arvore.

Estimular o raciocinio, a criatividade e a
habilidade manual.

VAMOS CONSTRUIR
UMA MAMOA*

ARQUEOLOGIA
EXPERIMENTAL E
EXP. PLASTICA

10,20 30°
Ciclo

1h30

Apresentacéao, Informacéao,
enquadramento e
contextualizacao historica.
Jogo de construgédo de um
délmen | Idade do Cobre

Adquirir conhecimentos sobre a
construcao, a utilizagdo e as caracteristicas
deste tumulo coletivo.

Estimular o raciocinio, a concentracdo e a
habilidade manual.

VAMOS CONSTRUIR
UMA TORRE MEDIEVAL*

ARQUEOLOGIA
EXPERIMENTAL E
EXP. PLASTICA

10 20 30
Ciclo

1H30

Apresentacédo, Informacéao,
enquadramento e
contextualizacao historica.
Jogo de construcédo de uma
torre em madeira | Alta
Idade Média

Adquirir conhecimentos sobre a
construcao, utilizagéo e as caracteristicas
desta torre medieval.

Estimular o raciocinio, a concentracdo e a
habilidade manual.

*A Casa dos Nichos disponibiliza uma ficha de atividades quando solicitada na marcacéo da atividade.

Casa dos Nichos - Nucleo Museoldgico de Arqueologia (Rua de Viana, Viana do Castelo) | N 41°41.493 W 8° 49. 686
Contactos: Tel. 258 809 359 | casadosnichos@cm-viana-castelo.pt
Informacgdes: http://www.cm-viana-castelo.pt/pt/casa-dos-nichos |

https://www.facebook.com/casadosnichos

FICA NO CORAGAO
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